\ NEW MEXICO

Programa para la Recuperacion de la Depresion

Preguntas para su Doctor

Si su diagnostico es Depresion estas son unas preguntas que usted le
puede hacer a su Doctor:

¢, Que es Depresion?

¢ Que la causa?

¢Me voy a mejorar?

¢ Cuales son algunas opciones para el tratamiento?

Aqui hay algunas preguntas que tal vez usted desearia preguntarle a su
doctor si es que toma medicamentos para la depresion:

« ¢Cuales son los efectos secundarios asociados con esta medicina?

. ¢Cuanto tardara esta medicina en ayudarme a sentirme mejor?

« ¢Sime empiezo a sentir mejor, debo dejar de tomar la medicina?

. ¢Siesta medicina no me ayuda, hay alguna otra medicina que me
pudiera ayudar?
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